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Les anniversaires du mois

Mme L. 01 aodt
M. C. 06 aodt
C.P. 07 aodt
Mme J. 10 aolt
Mme C. 12 aout
Mr C. 14 aout
Mme G. 15 aolt
Mme F. 18 aolt
Mme B. 19 aolt
Mme G. 19 aout
B. S. 19 aolt
M-N G. 29 aolt

Ils nous ont rejoints

Mme P.
Mme F D S.
M. S.
IIs nous ont quittés
M. V. transféré dans un autre EHPAD
M. H. décéde

M. B. retour a domicile



Projet cartes postales

Nous sommes ravis d'annoncer que, depuis le lancement

du projet « cartes postales », nous avons déja recu 10

cartes (6 de France et 4 de I'étranger), témoignant d'un bel
élan de générosité et d'un intérét marqué pour l'initiative. Ces premiers courriers
sont de véritables fenétres ouvertes sur « I'extérieur » et nous sommes impatients

de faire le bilan a la fin de la saison estivale.

Le potager - PASA Jeudi 3 Juillet

Comme chaque année, le PASA (Péle d'Activités et de
Soins Adaptés) a eu le plaisir de déguster sa premiére
salade cueillie directement dans son potager. Un moment
simple, mais toujours trés attendu, qui marque le début de
la saison des récoltes et recompense le travail assidu des
résidents et du personnel. Chaque année, l'entretien du
potager est un projet collectif au sein du PASA. ae.

£ Il offre aux participants I'opportunité de ‘r
s'engager dans une activité stimulante, de se connecter a la nature et 4

de voir le fruit de leurs efforts. La culture des légumes, de la semence a

I'assiette, est une véritable thérapie, favorisant la motricité, la mémoire et le bien-
étre général. La dégustation de cette premiére salade est un événement joyeux et
convivial. C'est I'occasion de partager un repas sain et frais, tout
en célébrant le succés de leur petit jardin.

% C'est aussi un rappel de l'importance de

I'alimentation locale et de la satisfaction
de consommer ce que I'on a soi-méme cultivé. Félicitations
au PASA pour cette belle initiative qui perdure et apporte

tant de plaisir a tous !




Balade a Matour Mercredi 09 juillet

Profitant d'un redoux bienvenu et de températures
agréables, cinq de nos résidents ont eu le plaisir de
s'offrir une balade autour de I'Etang de Matour.
! Accompagnés par D., notre stagiaire, et Muriel, cette

sortie a permis de profiter du grand air et des

les pécheurs. Les résidents ont pu apprécier la sérénité du lieu et les doux rayons

paysages apaisants et de grandes discussions avec

du soleil. Au cours de la promenade, un de nos résidents n'a pas résisté a l'appel
de l'eau et a « courageusement » mis les pieds dans le cours d'eau longeant le
chemin. Ce genre d'épisode nous rappelle la capacité de nos résidents a profiter
pleinement de l'instant présent, parfois avec une spontanéité désarmante ! Ces

petites aventures inattendues peuvent offrir des anecdotes a raconter.

Pot de départ de Maelle Vendredi 18 juillet

. En ce dernier jour de son service
civique, nous avons organisé un pot de
départ en I'nonneur de Maelle qui a
travaillé dans notre établissement
durant 6 mois. Nos résidents ont tenu a
la remericer chaleureusement pour son
engagement. Nous lui souhaitons une
r | 4™ bonne continuation et une bonne
;\y/‘/,.., N | ~ rentrée scolaire pour la poursuite de

Photo pris:eygr Mr A., Résident son pl’Ojet prOfeSS|0nne| dans
V(- 'accompagnement et ['animation.

Melles N. et D. se sont jointes a Muriel en tant que tutrices pour la photo souvenir.
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Concert symphonique Mardi 22 juillet

Quel succes! Ce fut bien plus qu'un simple événement musical ; c'était une véritable
invitation au voyage, un moment de pure contemplation et de méditation qui a
transporté toutes les personnes présentes. Le lieu et la musique classique ont
rendu ce moment magique ! Nous sommes particulierement ravis d'avoir pu
accompagner cing de nos résidents au concert symphonique de Macon.

Ce fut un instant suspendu, empli d'émotion, qui restera gravé dans les mémoires.
La joie et I'émerveillement que nous avons pu lire sur les
visages de nos ainés est notre plus belle récompense.
Ces sorties culturelles sont essentielles pour le bien-étre
et I'épanouissement de nos résidents. Elles leur
permettent de maintenir un lien fort avec la vie extérieure,
de stimuler leur esprit et de créer de précieux souvenirs.
Merci a C. T., aide-soignante, et K., Psychomotricienne,

qui ont rendu ce moment possible, ainsi que nos

résidents pour leur enthousiasme.

Concert UnisSONS Vendredi 25 juillet

Sept de nos résidents ont eu la
chance de se rendre a I'église de
. Mazille pour l'ouverture du festival
organisé par l'association UnisSON.
Comme chaque année, cette

association a pour vocation de

rendre la musique accessible aux
personnes qui ont des difficultés a y accéder. Nos résidents ont ainsi pu profiter
d'un magnifique concert de musique classique, d'une heure, encadrés par un
groupe de volontaires dévoués. Nous tenons a remercier chaleureusement les

musiciens et les bénévoles pour leur engagement et leur générosité



