
Les anniversaires du mois  

Mme J.    2 octobre (Psychomotricienne) 

M. G.     9 octobre (EHPAD) 

Mme J.    11 octobre (AS) 

Mme B.    15 octobre (EHPAD) 

Mme G.    17 octobre (Psychologue) 

Mme M.    17 Octobre (EHPAD) 

Mme C.    20 octobre (AS faisant fonction) 

Mme P.    24 octobre (AS) 

Mme D.    26 octobre (Agent de Soins) 
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Journée festive                                                 Samedi 07 septembre 

Cette année, nous avons proposé une animation riche en 
surprises : un spectacle de magie et un concert ont enchanté nos 
résidents. L'ambiance était à la fois conviviale et gourmande, 
notamment grâce à nos deux bénévoles, Séverine et Madame 
A., qui ont réalisé des gaufres délicieuses ! C'est la première fois 
que nous en vendons autant, preuve de leur talent. 

Pour immortaliser cet après-midi, Gabriel, un lycéen qui a réalisé 
un stage, a diffusé le court-métrage qu’il avait réalisé lors de sa 
venue. Nous en avons profité pour projeter un diaporama des 
animations que vous pourrez bientôt découvrir sur le site internet 
de Champrouge. 

Malgré quelques gouttes de pluie, les danses et les 
gourmandises ont rythmé cet événement mémorable. Nous en 
reparlerons longtemps ! 

Ferme itinérante                    Mardi 17 septembre 

L’EHPAD de Champrouge s’est 
transformé en une véritable ferme 
pédagogique grâce à la visite de La 
Ferme Vagadonde. Cette initiative inédite 
a permis de réunir les générations autour 
d’activités ludiques et éducatives. Les 
résidents, les assistantes maternelles 

des secteurs de Cluny, Matour et Tramayes, 
ainsi que les élèves de l’école maternelle de Ste Cécile et de 
l’école primaire de Bergesserin ont partagé un moment unique 
et convivial.  

Au programme de cette journée exceptionnelle : découverte 
des animaux de la ferme, ateliers pédagogiques sur la vie à la 
campagne, échanges intergénérationnels et activités 
manuelles. Charlotte et Jérôme, les animateurs de La Ferme Vagadonde, ont su captiver 
l’attention de tous les participants. Les résidents ont apprécié caresser les animaux, tandis que 
les plus jeunes ont appris à respecter la nature et les êtres vivants. La journée s’est terminée 

sur un temps fort avec un atelier de dessin au fusain. 

Cette journée a été une véritable réussite. L’EHPAD de Champrouge 
remercie chaleureusement La Ferme Vagadonde pour cette 
intervention originale et enrichissante et à tous ceux qui s’y sont 
associés. Cette action a pu être réalisée grâce aux dons des 
familles au service d’animation. Merci aux familles pour leurs 
dons qui ont permis de mener à bien ce projet. 
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Sortie pêche         Mercredi 18 septembre 
 

Cinq résidents ont profité d'une journée de pêche des plus 
agréables à l'étang de Matour. Entourés par un cadre naturel 
magnifique, ils ont pu exercer leur patience grâce à l'animation 
proposée. Grâce à l'aide 
précieuse de Monsieur 
Douheret, directeur de 
l'établissement, de Mme C-F, 

bénévole dévouée, et de Bruno, l'homme de maintenance 
toujours prêt à rendre service, cette journée a été un véritable 
succès même si la friture n’était pas au rendez-vous.  

 

Journée mondiale Alzheimer                 Mardi 24 septembre 
 

La journée mondiale Alzheimer a été célébrée ce mardi 24 
Septembre à l’UASA. Les résidents de l’UASA mais 
également de l’EHPAD, leurs familles et le personnel se 
sont réunis pour une journée festive placée sous le signe de 
la musique et de la danse. 

Les sourires étaient de mise tout au long de l'après-midi. Au 
programme : des chansons populaires, et des danses de 
salon. Notre animateur Guy Amar d’Animatech a su créer 
une ambiance chaleureuse et conviviale, permettant aux résidents de se 
remémorer de bons souvenirs et de partager des moments de complicité. 

Sortie au musée des vieux métiers            Jeudi 5 septembre 
 

Dans le cadre du PASA, 3 de nos résidentes ont ravivé des 
souvenirs d'enfance et (re)découvert le savoir-faire d'antan en 
visitant le musée des vieux métiers de Châtenay. 

Mr Narboux nous a chaleureusement accueillies. C’est un 
passionné qui nous a guidés à travers différentes salles : outils 
agricoles d'autrefois, anciens tracteurs, carrioles, les fours à 
pain traditionnels... chaque objet raconte une histoire, 

témoignant d'un passé où le travail de la terre et l'artisanat étaient au cœur de la vie 
quotidienne. 

Nos ainés ont beaucoup apprécié la reconstitution d'une 
maison d’époque avec le poêle au centre de la pièce, le lit sur 
rails, le berceau, la bassine de toilettes, le moulin à café,… 
Mme Bidaut a particulièrement eu l’impression de replonger 
dans sa maison d’enfance.   
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La Dame d’Automne                              22 septembre 
 

Les participantes au groupe d’activités manuelles du PASA sont fières de 
vous présenter leur « dame d’Automne ».  

Cette réalisation a nécessité plusieurs séances de travail afin de choisir et 
mettre en place les textures et couleurs de la robe, les supports pour 
l’agrémenter, les chaussures et les décors soufflés. 

Cette dame élégante, habillée aux couleurs d’automne, se pare de fruits et 
légumes représentatifs de la saison : courges, noisettes et champignons, 
mais aussi de l’étoile polaire qui apparait plus visible à l’automne pour nos 

participantes et qui permet également de rehausser la couleur de la robe. Le rendu enchante 
tout un chacun. Les couleurs vives nous permettent d’oublier l’espace de quelques instants la 
maussaderie de la saison. 

Poème d’automne                                    26 septembre 
 

Le groupe d’expression et création du PASA vous partage le poème qu’ils ont créé à l’occasion 
de l’automne : 

   C’est pas facile 

Quand arrive l’automne. 
La fin de l’été sonne.  
La forêt met sa robe rousse. 
Feuilles, glands, châtaignes recouvrent le sol . 
 

Quand arrive l’automne. 
La fin de l’été sonne. 
Place à la cueillette des champignons, noisettes, noix. 
Place à la cueillette de nos vergers prunes, coings, pommes, poires. 
 

Quand arrive l’automne. 
La fin de l’été sonne. 
Vendangeurs sont là. 
L’odeur du vin est en approche. 
 

Quand arrive l’automne. 
La fin de l’été sonne.  
L’hiver qui s’approche  
Les hirondelles s’envolent pour les pays chauds. 

 

Me G., Me C., Me B., Me B., Me T. 


